


O projektu
Trajanje: 1. rujan 2021. – 30. lipanj 2022.

Prijavitelj: DCK PGŽ

Izvor financiranja: aktivnosti projekta sufinancirane su sredstvima Europske unije, kroz 

natječaj Europskih snaga solidarnosti

Ciljevi: 

1. Osnaživanje volontera te posljedično šire zajednice za djelovanje u situacijama životne ugroze 

djeteta;

2. Povećanje broja aktivnosti za mlade volontere kroz koje će imati priliku poboljšati svoje 

vještine i kompetencije

Održivost projekta 
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Provedene 
aktivnosti



Istraživanje
primjera dobrih
praksi

• Velika Britanija, 

Slovenija, Italija

• Projekt LORA – „Tate za 

5”, priručnici NZJZ 

PGŽ, HUMS



Edukativni program

Prva pomoć i 
njezini ciljevi

Poziv HMP i 
brojevi hitnih 

službi
Primarni pregled

Besvjesno stanje 
kod dojenčeta i 

djeteta

Prestanak disanja 
i reanimacija kod 
dojenčeta i djeteta

Začepljenje 
dišnog puta, 
gušenje kod 

dojenčeta i djeteta

Astma, krup Konvulzije

Prva pomoć kod 
rana (strano tijelo 
u oku/nosu/uhu, 
krvarenje iz nosa)

Opekline

Sunčanica, 
dehidracija, 

toplinski udar
Otrovanja

Ubodi kukaca, 
ugriz krpelja



Edukativni i promotivni materijali







Održane 
radionice





• 11 održanih radionica

• 107 sudionika (od toga 11 

djelatnika GDCK i 7 volontera)

• 500+ volonterskih sati



UVJEŽBAVANJE PRAKTIČNIH 
POSTUPAKA ODRŽAVANJA ŽIVOTA

• 10 sudionika na Festivalu sportske rekreacije PGŽ

• 51 sudionik kroz edukaciju prve pomoći za zaposlenike 
PU PGŽ



Rezultati projekta



Metodologija istraživanja

• vrsta: kvantitativno istraživanje

• oblik provođenja: Google online obrazac (8 pitanja)

• vrijeme provođenja: 17.3. 2022. – 14.6.2022.

• 88 dobivenih odgovora (ukupan broj ispitanika: 107 )



Koja su 
bila Vaša 
očekivanja 
od 
radionice?

upoznati se sa pružanjem prve pomoći djeci i 
dojenčadi

naučiti nešto novo uz praktične vježbe

obnavljanje postojećeg znanja

ljubazni i stručni edukatori

nema očekivanja



Jesu li se 
očekivanja 
ostvarila?

DA                   87/88

NE ZNAM         1/88



Ocjenom od 1 do 5, 
molimo da ocijenite svoje
slaganje, odnosno
neslaganje s pojedinom
tvrdnjom za pojedine
elemente radionice, a
imajući na umu da je 1 - u 
potpunosti se ne slažem, a 
5 - u potpunosti se 
slažem.

Prezentiranu temu smatram interesantnom i 
korisnom.

UKUPNO

1 /
2 /
3 /
4 2,27%
5 97,73% 

ne mogu procijeniti /
A 4,97



Molimo Vas ocijenite
tehničke i logističke
aspekte radionice, a
imajući na umu kako je 1 -
u potpunosti ste
nezadovoljni, a 5 - u 
potpunosti ste zadovoljni.

Organizacija i podrška tijekom trajanja 
radionice.

UKUPNO

1 /

2 /

3 /

4 4,55%

5 95,45% 

ne mogu procijeniti /

A 4,95



Koju temu radionice smatrate najbitnijom?
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REAN IMAC I JA GUŠENJE PRAKT IČN I  D IO PRUŽANJE  PRVE  POMOĆ I  DJETETU SVE



Koju temu smatrate najmanje bitnom?



Biste li radionicu preporučili drugima? 

DA
100%


